
推しの本 芝

聖♥尼さん
「クリスチャン」と「僧職女子」

が結婚したら。

露の団姫（まるこ）著

漫画ではありません

尼さん妻 . 露の団子姫とク

リスチャン夫 . 豊来家大治

郎のドタバタ異宗教結婚生

活！夫婦最大の壁は宗教の

違いではなくて発達障害だった！結婚後に発覚した

夫の発達障害、２人ならではの乗り越え方とは？

宗教ギャグ満載 . 神様も仏様も大爆笑の夫婦エッセ

イ！「聖☆おにいさん」の中村光先生推薦！！

Amazon の感想

クリスチャンと仏教徒という異色の夫婦エッセイ。

しかも旦那さんの発達障害が発覚し、離婚まで考え

るという壮絶なエピソードもあり。旦那さんへのあ

たたかい愛情と、赤裸々に悩みや葛藤を綴る真摯な

姿勢にホロリとします。特に、旦那さんのあとがき

が泣けます。また、著者は落語家だけあって、ギャ

グがもりだくさん。それこそリアル聖おにいさんっ

ぽいテンション！コラムには仏教やキリスト教の基

本的な知識があり、勉強になる部分も。ひとつひと

つのお話が程よい長さで読みやすい。オススメです。
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第１８回 中国百科検定試験 社会福祉会館４F

特級４科目１級・２級・３級 ２０人で実施され西支部

からは６人受験しました。当日要員３人と常に試験

成功へと導いています。４ F には日中だけでなく他

教室でも電気関係の授業および試験が行われていま

した。試験後の懇談会では悲喜こもごもの話がきけ

ました。勉強の進め方、人生にとって一つの励みに

なっている話、中国を理解するには学ばなくてはわ

からない、知れば今言われていることの事実もわ

かってくる等。いつまでも学ぶ大切さを感じました。

中村寿子さんの『暮らしを科学する』No.156

外国頼みの自然エネ〜壊れると修理が難しく…

原発群のある福井県で、小水力発電に取組むグ

ループに、ほんの少しですが出資しました。毎年、

自然エネの電力売益から、コシヒカリを出資者に

送ってくださいます。ところが、今年は手紙が一

通。　「木片流入によりランナー（水車の羽根）が

壊れました。これはベルギー製で受注生産、輸入

して水車設置担当の会社が交換するまで、今年は

発電停止せざるを得ず、資金繰りが難しく返礼品

をお送りできません。」と。発電再開までに一年

近くかかりそうです。

水

プ、プロペラが …

ランナーは中小企業でも生産・取り付け可能な部

品です。日本のメーカーが作っていたら１ヶ月も

あれば再開できたのでは（？）。別の小水力発電施

設を見学した時にも国内生産企業がなくなって…

という嘆きを聞きました。太陽光発電も、30年

前には世界一優秀だった日本のソーラーパネルで

したが、今は、中国をはじめ、外国産に変わって

しまいました。

原発優遇政策で、自然エネルギー関連技術を育て

なかった政府の失策。自民政治による「失われた

30年」で日本の凋落が明らかです。

＜お詫びと訂正＞

前号でコガネムシの名前に間違いがありました。
正しくはプラチナウグイスコガネでした。

旬 白菜の甘酢サラダ
材料　白菜…300g　生姜…1片

甘酢（酢…1カップ・砂糖…大s3・塩…小s1/2・ゴマ油…大s1)

赤唐辛子小口切り…1〜2本分・花椒…適量

①白菜は5〜6cmの細切りして耐熱容器に平に並べる

②生姜は細い千切りにする。

③小鍋に甘酢の材料を合わせて火にかける。煮立った

　ら熱いうちに①に白菜にかける。生姜千切りをのせ

　赤唐辛子の小口切りものせ、花椒を散らし、しばら

　くおいて味をなじませる。

　（熱いままでも、冷やして食べてもよい）

節 分 川 柳

◆「鬼ころし」毎日飲んで鬼退治

◆節分や鬼はいないぞ食べるのみ

◆節分に接吻できた今の妻

◆恵方巻きいつの間にやら関東も

◆巻き寿司が鬼とイワシを追い払い

◆鬼に豆何故逃げるのか未だ謎

◆「鬼は外！」豆をぶつける鬼嫁が

◆豆まきは後片付けが大変だ

◆本当に福がうちに来ますように

◆和文化が今や歪んで恵方巻き

◆真冬日に 節分 立春　要改正　

◆恵方巻き入れる具材が家計の今

◆節分に日頃のうらみ晴らしたい

◆輸入豆効果あるのか鬼は外

◆豆まきで孫に追われて閉め出され

◆

◆

豆まいてもったいないから食べました

寒いぞゴジラ寒いぞガメラ寒いぞモスラ


