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私は途中参加で

すが、後３年で

40周年、90歳の最高齢の元裁判官が、それまで頑

張りたいと言っています。私の作品はパステル画、

水彩画と絵手紙です。パステル画は大阪市内、水彩

画は車で出かけた時やバスツアーの旅先でのスケッ

チを自宅で彩色します。これからもインドアでは太

極拳や絵画、アウトドアではテニスを続けたいです。

芝推しの本

おうちでできる
おおらか金継

実業之日本社

掘　道広（著）

お気に入りの器が割れて

しまって、悲しい思いを

したことはありませんか

気に入っているから、欠

けたり割れたりしても、

繕いながらいつまでも使

い続けたい --。そんな願いを叶えてくれるのが、「金

継ぎ」です。本書では、漫画家であり漆作家でもあ

る筆者が、初心者からにむけた「漆を使っておうち

でできる」金継の方法をご紹介します。

【 本書の特徴 】
この本では、４っの「もっとも」を選んで紹介しています。

●本物の漆を用いた「もっとも」伝統的なやり方

●楽しく、わかりやすく、伝統的な中でも「もっと

　も」簡略化したやりかた

●「もっとも」体に害のないやり方

●「もっとも」お金のかからないやり方

少し時間はかかっても、お気に入りの器を自分の手

で繕うことができるのは、うれしいことです。

おおらかな気持ちで、金継を楽しんでみましょう。

中村寿子さんの『暮らしを科学する』No.159

《面白・仰天昆虫 その４》

すてきな生物たち

①生きた化石 〜オオゴキブリ

黒色で光沢があるゴキブリは、一番嫌われている

昆虫のひとつでしょう。でも、オオゴキブリは違

います。本州 . 四国 . 九州の人里から離れた野山、

照葉樹林内にある朽ち木の中で生活している体調

４cmもある大型のゴキブリです。

この種類も灼く３億年前の古生代石炭紀の地層か

ら多く見つかり、昆虫化石のほとんどはゴキブリ

類とのこと。火山活動にも気温の変化にも耐え、

３億年生き延びたたくましい奴らです。

《ちょっと長いですが　まとめ》

②すてきな生物たち〜昆虫たちを守れ、基礎研究を守

れ ! 岐阜市、岐阜城下の公園にある「和名昆虫博物館」

は、世界中の昆虫標本を展示、生態を解説する小さな

民営博物館。農作物や家屋の害虫駆除を研究していた

名和靖氏が、1896 年に独力で（財）名和昆虫研究所を

設立、害虫を知るには昆虫全体を知らなければと、

1919 年に付属施設として開館。現在、館長は 5 代目の

名和哲夫さん。ぶしつけなひとりの見学者（私）の質問

にお付き合いくださり、豊富な知識と昆虫への情熱を

披露してくださいました。同時に、基礎研究に冷淡で

ケチな日本の学術政策への懸念と批評も。昆虫はもと

より人類やすべての生物に帯する愛があふれる館長さ

んと話が弾みました。見学者はおおむね 20〜30 分滞

在のようですが、私は 3 時間近くねばって、昆虫たち

と楽しい時間をすごした次第です。

この博物館は、3代目館長のころから公的補助は全く

無くなり経営が大変とのこと。このような博物館は本

来公営で運営し、学芸員が配置されるべきです。広く

かつ奥深い知識の継承が危ぶまれます。

オオゴキブリです
ギャー

ッ！

大柄な４cm
ボディは

農林水産省は 2026年4月からブロッコリーを国民の食生活に欠かせない「指定野菜」に登録。追加は1974年のジャガイモ以来 52年ぶりです

ブロッコリー『指定野菜』に ブロッコリーが「指定野菜」として 2026 年 4 月に追加されま

した。私たちの生活に欠かせない重要な野菜として農林水産大

臣が定めている野菜です。「指定野菜」とは、消費量が多い野菜

や多くなることが見込まれる野菜です。登録が決まると、安定

供給が図られるほか、価格が著しく下落した場合には農家が補

償を受けられるようになります。異常気象で変動しがちな店頭

価格の平準化につながるとの期待があるのです。

！
《現在の指定野菜15品目》

キャベツ . きゅうり . さといも .

だいこん . トマト . にんじん .

なす.ネギ.はくさい.ピーマン.

たまねぎ . ギャガイモ . ほうれ

んそう . レタス . ブロッコリー
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◆空腹時メザシに見える鯉のぼり ◆どこからかカレーの匂いこどもの日 ◆鯉のぼり絶滅危惧種の一歩前

◆２丁目でナヨナヨ泳ぐこいのぼり ◆鯉のぼり東を向くと明日は雨 ◆風がなきゃ真上を向くぞ鯉のぼり

◆白い雲食べて満腹鯉のぼり ◆鯉のぼり大きな鯉はお豊さん ◆風つよく逃げて行きそう鯉のぼり
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